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Apprendre a échanger avec le monde animal, dans une liberté mutuelle
avec le caeur et les perceptions subtiles

LA COMMUNICATION INTUITIVE®

Créée par Anna Evans en 1988, elle permet de revisiter nos liens avec le monde animal et la nature : pour en bénéficier
vraiment il suffit de la pratiquer... Cette approche ouvre des possibilités inexplorées avec les animaux dans une grande
variété de domaines : les activités ludiques, sportives, ou professionnelles. La Communication Intuitive est également
au service du développement personnel, car elle fait collaborer intuition et logique. Elle permet la mise en ceuvre de
solutions concrétes face aux enjeux environnementaux actuels, et soutient une conduite éthique face a la majesté du
vivant.

ANIMATION

La Dr Vétérinaire Anna Evans est riche d’une expérience de plus de 30 ans au service des
animaux. Formatrice et praticienne depuis le début de sa carriere, elle s’est spécialisée
dans I'accompagnement de la relation homme animal, en s’appuyant sur une recherche
interdisciplinaire des mécanismes profonds de la communication. Elle a ainsi développé
une méthode permettant de dépasser nos fonctionnements habituels dans ce domaine,
et la partage dans le cadre d’ateliers ou conférences accessibles a tous (a partir de 8 ans).
Son travail a fait I'objet de nombreux reportages et interviews radiophoniques et télévisés
dont certains extraits sont disponibles sur son site. Elle est I'auteure de plusieurs livres
dont « Communication Intuitive, rencontre avec le monde animal ».

Son but : vous aider a mettre a jour vos talents cachés pour partager harmonieusement notre
terre avec tout ce qui y vit.

LES FORMATIONS ANNA EVANS

Anna guide votre apprentissage de maniére progressive et structurée, au sein de petits groupes et dans une ambiance
respectueuse et conviviale. Les journées se déroulent dans un lieu accessible a tous et entouré de nature. Vous y serez
accompagné.e par des personnes qui partagent votre intérét et avec qui vous pourrez développer une solidarité pour
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votre pratique ultérieure. A partir du niveau Initiation, un suivi individuel et gratuit de vos progres est assuré par Anna
sur demande. Ceux qui le souhaitent peuvent aprés leur atelier rejoindre un groupe de personnes de tous niveaux sur
Facebook pour partager leur pratique.

L'apprentissage est réparti en modules, auxquels vous pourrez participer a la carte. lls sont structurés par niveaux,
certains avec prérequis.

Objectifs
Apprendre a communiquer par vous-mémes avec un animal de maniére ludique et structurée :
e Réveiller votre intuition et collaborer avec elle
e Construire une relation avec I'animal en associant coeur et raison. Vous serez guidés pour découvrir leur
langage et la maniére de les aborder pour réussir un échange authentique et profond
o Identifier vos points forts pour pratiquer cet outil qui modifiera vos habitudes
e Retrouver le chemin de votre animalité profonde pour reconstruire le lien qui existe avec les animaux mais
aussi tout ce qui vit autour de nous.

PROGRAMME

Niveau Initiation : les regles de base - samedi 5 et dimanche 6 octobre de 9H00 3 17H30
Module de deux jours indivisibles, ouvert a tous.

Comment s’y prendre pour se mettre sur la longueur d’onde d’un animal et communiquer avec lui dans les deux sens

L'objectif de ce module est de vous donner les outils pour réussir vous-mémes des communications avec des animaux.

Pendant deux jours intensifs, vous pourrez découvrir les principes qui rendent la Communication Intuitive® possible
et vous ferez I'expérience directe de son mécanisme. Des exercices simples et variés seront pratiqués pour vous aider
aretrouver I'acces a votre intuition profonde. lls alternent avec des moments plus théoriques et des partages en petits
groupes. Votre travail sera validé étape par étape par Anna qui vous permettra ainsi de réaliser vos premiéres
communications.

Nous travaillerons a partir des photos de vos animaux, quelle que soit leur espéce.

Niveau Intermédiaire : Pratique accompagnée - lundi 7 octobre de 9H30 a 17H30
Module accessible si vous avez suivi les journées précédentes ou un atelier Initiation dans le passé.

Une journée conviviale pour progresser ensemble, avec I’aide personnalisée d’Anna

Si, apres I'Initiation, vous trouvez difficile de continuer seul.e et de retrouver
la magie des premieres Cl en groupe, cette journée est pour vous...

Les exercices pratiques s’enchaineront pour vous remettre le pied a I'étrier.
Je vous aiderai a comprendre pourquoi vous ne réussissez pas comme vous
le désirez, et a dépasser vos limites du moment. Et si vous étes déja l'aise,
cette journée fera office de supervision pour vous ;

Quel que soit votre niveau de départ, vous repartirez avec des astuces pour
progresser encore.

Le travail s’effectuera autour de vos animaux (en photos) ou des animaux du site (en live).

Niveau Intermédiaire : les chevaux du site - mardi 8 octobre de 9H30 a 17H30
Module accessible si vous avez suivi les journées précédentes ou un atelier Initiation dans le passé

Accompagner I'aventure du projet Aquila avec la Communication Intuitive
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https://aquilafarm.com/notre-approche/

A ) Lors de cette journée, vous accompagnerez avec I'outil de Commu-

« Le cheval est un étre complexe et si nication Intuitive le travail de I'équipe d’Aquila au service du bien-

simple a la fois. Si I'on considere étre des chevaux du site, qui ont souvent vécu des histoires com-

I'ensemble de ses besoins fondamentaux, plexes et ont besoin de compréhension et d’écoute empathique. A

on améliore ses aptitudes et on met en partir d’'un échange avec leurs soignants, vous mettrez en ceuvre vos

lumiere son potentiel de maniere naturelle. | capacités de Communication Intuitive pour contribuer a leur meil-
Les performances sportives ou autres ne leur devenir.

sont jamais que le reflet de la santé
globale du cheval. » La présence d’Anna et d’un responsable du site vous permettra
Aurélie de Mevius, fondatrice d’Aquila d’unir pratique et sécurité, que ce soit autour d’un travail a pied ou
équestre, ou d’une revalidation, ou de tout autre theme.

Cette journée vous sera tout aussi utile que vous soyez habitué aux chevaux ou non.

Journée de découverte — Cheval, qui es-tu ? — mercredi 9 octobre de 9H30 3 17H30
Ouvert a tous sans prérequis

Un retour sur notre relation au cheval, et du sens qu’on peut lui donner au 21° siécle.

De la mythologie a la relation contemporaine au cheval, cette journée a pour
but de partager réflexion et connaissance pratique pour changer son regard sur
cet animal et revisiter la place de notre espéce dans cette relation.

L’histoire de la relation entre I’étre humain et le cheval est longue et complexe.
Elle a une importance majeure pour notre civilisation, et nous sommes les ac-
teurs/actrices qui avons la possibilité de la faire évoluer.

Des communications intuitives seront effectuées par Anna au cours de la jour-
née, qui serviront de base a notre réflexion.

Cette journée n’est pas une formation a la Communication Intuitive.

Entretiens individuels de Cl en soirée (RDV sur place auprés d’Anna - ouvert a tous)

Un moment en privé avec Anna pour une communication avec votre animal

Vous choisissez la durée en fonction de vos demandes (de 20 minutes a 1h), sur base de photos de votre animal. Il
n’est pas utile d’avoir participé aux journées de formation pour s’inscrire. Des informations sont disponibles et vous
seront fournies sur simple demande.

INFORMATIONS PRATIQUES

Participation financiere

Le co(t par journée est de 160€ pour une journée, 320€ pour deux jours ou 720E€ si vous participez aux 5 jours ( vous
bénéficiez dans ce cas d’une réduction de 10%). Ce montant n’inclue pas vos transports, logements, assurances ou
repas. Des boissons et biscuits sont offerts pendant les pauses de demi-journées.

Lieu

If A

vnvggfde L'atelier se déroulera sur le site d’Aquila Farm
Mnr{)&\ll}s/ Rue Berward 6 1320 Beauvechain en Belgique

Il est situé a 40km a I'est de Bruxelles par I’A3 (direction Liége)
Parking gratuit sur place.
Aéroport Bruxelles Zaventem (35km) ou Charleroi (70km)

Incourt
Qs

Nous travaillerons dans une ambiance détendue, et serons au
contact des responsables des animaux avec lesquels des
échanges sont prévus.
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Nous pourrons vous mettre en relation avec d’autres participants de votre région pour un covoiturage, mais nous ne
pouvons pas garantir que votre demande sera satisfaite.

Repas
La pause déjeuner est seulement de 1 heure, vous n'aurez pas le temps de vous restaurer a I'extérieur a midi. Merci

de prévoir votre picnic.

REMARQUES IMPORTANTES

Nous travaillons lors des ateliers avec des animaux en « live », qui résident sur place. Pour cette raison, vos animaux
ne sont pas accueillis sur le site. Toutefois, il vous est demandé d'apporter leurs photos (ressemblant a leur apparence
actuelle et de préférence le représentant seuls et entier). Il est beaucoup plus pratique de travailler avec des photos
papier que sur téléphone. Vous pouvez en emporter autant que vous souhaitez.

Certaines pratiques ont lieu en extérieur ; pour votre confort prévoyez une tenue adéquate. Si vous étes frileux, une
couverture et des vétements chauds peuvent s’avérer utiles pour les relaxations. Concernant le travail en salle,
emportez si besoin un coussin pour soulager votre dos (dossiers des chaises parfois inconfortables), un tapis de sol si
vous souhaitez vous allonger pour les relaxations ou un siége correspondant a vos besoins. Prévoyez enfin du matériel
pour écrire. Les enregistrements sont interdits pour respecter la confidentialité du travail.

Ces ateliers ne constituent pas une formation professionnelle.

Nous regrettons de ne pouvoir accepter les cheques ou cartes bancaires sur place. Prévoir des espéces pour vos achats
éventuels de livres etc.

Vous serez amené(e)s a cotoyer des animaux lors de |'atelier. Nous avons demandé a leurs propriétaires que ces
derniers soient vaccinés conformément aux lois sanitaires en vigueur, ne souffrent pas de maladies contagieuses, et
soient valablement assurés en responsabilité civile. Il vous appartient toutefois d’adopter un comportement adéquat
avec les animaux présents tant en ce qui concerne leur sécurité que la vétre. Une assurance personnelle en cours de
validité est requise (accident et responsabilité civile) pour pouvoir participer a cet atelier. En effet, nous déclinons
toute responsabilité en cas de dommage matériel ou d’accident a vous-mémes ou des tiers humains ou animaux
présents sur les lieux, que vous pourriez causer, ou dont vous pourriez étre victimes.

LIVRES ET FILMS

Connaissez-vous les livres et films d’Anna Evans ?

Le livre « Rencontre avec le monde animal »
Vous donnera de nombreuses informations sur les applications de la Communication Intuitive®

Le livre « L’esprit des vaches »
Relate les échanges d’un groupe avec un troupeau de bovins

Le DVD « La mort de I’animal »
Présente des témoignages de maitres ayant cheminé autour de ce théme, commenté par Anna

Le DVD « Les animaux et nous »
Décrit comment la place de I'animal peut évoluer pour le bien commun, et le réle que peut jouer la Cl dans ce
processus

Le DVD « L’euthanasie de I’animal »
Propose une réflexion pratique pour nous aider a prendre la bonne décision

Vous pouvez obtenir ces livres et films au tarif « atelier » sur place ou les commander sur le site
WWwWw.annaevans.org
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http://www.annaevans.org/

Inscription Contact
Via_le formulaire joint ici.

Le nombre de places est limité.

Attention : votre inscription ne sera effective qu’aprés at6| IeI‘S3 annaevanSOI‘

réception par email de votre preuve de virement.
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https://forms.gle/kSpn74ScDfbNFWdZA
mailto:ateliers3@annaevans.org

